
Menu 1 Menu 2

Montag,

17. November 2025 Kalbsgeschnetzeltes Kürbisschnitze aus dem Ofen

mit Eierschwämmli und Thymian an Orangensauce

dazu Griessschnitten begleitet von Basmatireis mit Mandeln

und Gartengemüse

Dienstag, 

18. November 2025 Pouletschenkel-Steak Gebratenes Welsfilet

an Rosmarinjus begleitet von rosa Pfeffersauce

mit Tagliatelle mit Spinat-Gnocchi

und Ofen-Gemüse und Fenchelstreifen

Mittwoch,

19. November 2025 "Szegediner" Schweinsgulasch Peperoni-Gulasch

mit Sauerkraut mit Majoran, Zwiebeln,

dazu Semmelknödel Kartoffeln und Sauerrahm

und grüne Bohnen

Donnerstag,

20. November 2025 Hausgemachter Hackbraten Steinpilz-Tortelli

an Champignonrahmsauce mit Schnittlauchsauce

dazu Rösti-Kroketten und Gemüsestreifchen

und Rosenkohl

Freitag, 

21. November 2025 Weiss gedünstetes Poulet-Frikasse Fischstäbchen (Dorsch) **

Pilawreis mit Zitronenmayonnaise

und zweierlei Karotten dazu Salzkartoffeln

und Blattspinat

Samstag,

22. November 2025 Kalbsbratwurst Pilzige Älpler-Pfanne

an Zwiebelsauce Magronen mit Kartoffeln, Pilzen

begleitet von Schupfnudeln und Röst-Zwiebeln

und Kohlrabi dazu Preiselbeer-Kompott

Sonntag,

23. November 2025 Poulet-Cordon bleu  ** Vegi-Balls

mit Zitrone auf cremigen Tomaten-Spaghetti

dazu Pommes frites Blumenkohl-Rösli mit Petersilie

und cremige Erbsen

! Dienstags blaugeschriebnes Menü ist Mediterraner Tag !

Rindsbouillon mit Schnittlauch

Blumenkohlrahmsuppe

Hülsenfrüchtesuppe   4

Frucht

Mahlzeitendienst Spitex Glattal

Menus inklusive Salat und Suppe

Montag bis Sonntag CHF 19.80

Tel. Nr. 044 835 12 12

Kompott

Orangen-Cake  1,2,5

Frucht

Brombeeren-Quark-Creme  2

Kohlrabicremesuppe

Herkunft Fleisch und Fisch : FR= Frankreich, NZ= Neuseeland, HU= Ungarn, AT= Österreich, IS= Island, NL= Niederlande, NO= Norwegen, DK=Dänemark, 

VN= Vietnam    

Brotsuppe    1

Vermicelles-Schnitte   1,2,5

Kürbiscremesuppe

Geflügelbouillon mit Fideli   1,5

Mediterraner 
Tag


