
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Wir erleichtern Ihnen den Alltag 

Wir begleiten und unterstützen Menschen bei hauswirtschaftlichen und 

alltäglichen Aufgaben, die aufgrund gesundheitlicher Einschränkungen 

nicht mehr selber bewältigt werden können. Dazu gehören die 

wöchentlichen hauswirtschaftlichen Arbeiten, Kleiderpflege oder 

Unterstützung beim Einkaufen. Unsere hauswirtschaftlichen Leistungen 

werden von Montag bis Freitag erbracht. Um die geplanten Arbeiten 

korrekt und effizient zu tätigen, sind wir auf funktionstüchtige 

Haushaltsgeräte und entsprechende Reinigungsutensilien angewiesen. 

Ebenfalls werden die Arbeiten nur in Ihrer Anwesenheit durchgeführt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bedarfsabklärung 

In einem ersten Schritt klären wir mit Ihnen den Bedarf. Zusammen 

schauen wir, was Sie sich wünschen, was Sie von uns brauchen und wie 

wir Sie am besten unterstützen können. Ebenfalls benötigen unsere 

hauswirtschaftlichen Dienstleistungen eine ärztliche Verordnung.  

 



 
 

 

Kosten 

Leistungen der Hilfe zu Hause werden durch die obligatorische 

Grundversicherung der Krankenkasse nicht gedeckt. Die Kund:innen 

begleichen die Rechnung direkt bei der Spitex und fordern 

anschliessend eine Kostenbeteiligung bei ihrer Kranken- oder 

Unfallversicherung ein, insofern sie über eine entsprechende 

Zusatzversicherung verfügen.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


