
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Willkommen bei der Spitex Glattal  

Ihr kompetenter Begleiter in Sachen Pflege und Betreuung zu Hause 

Wir unterstützen Sie in Ihren eigenen vier Wänden, so dass Sie 

weiterhin möglichst selbständig zu Hause leben können. Unsere rund 

100 Mitarbeitenden sind in den Gemeinden Dietlikon, Wangen-

Brüttisellen und der Stadt Wallisellen täglich mit viel Engagement, 

Einfühlungsvermögen und Know-how für Sie im Einsatz. Nebst 

pflegerischen, psychiatrischen und hauswirtschaftlichen Leistungen 

bieten wir noch weitere Zusatzdienste an.  

 

Wir sind empathisch und engagiert. Unser Ziel ist es, die Bedürfnisse 

unserer Kund:innen wahrzunehmen und entsprechend zu handeln. Wir 

möchten nicht nur für die medizinischen Bedürfnisse sorgen, sondern 

auch für die emotionalen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Pflege und Betreuung 

 

Die Pflege und Betreuung umfasst die Grund- und Behandlungspflege, 

die palliative Pflege und die psychosoziale Pflege. 

Abklärung und Beratung 

Die Spitex Glattal erhebt den Bedarf für Ihre Dienstleistungen gemäss 

den Vorgaben der Krankenpflege-Leistungsverordnung.  Sie erstellt 

dabei in Zusammenarbeit mit Ihnen und anderen Anspruchsgruppen 

einen individuellen Massnahmenplan. 

Behandlungspflege 

Diese umfasst therapeutische Massnahmen wie zum Beispiel die 

Blutdruck- oder Blutzuckerkontrollen, das Richten oder Verabreichen 

von Medikamenten, Injektionen, Infusionen oder die Übergangspflege 

nach Spitalaufenthalten.  

Grundpflege 

Zur Grundpflege gehört zum Beispiel die Unterstützung bei der 

Körperpflege, beim An-/Auskleiden, beim Duschen oder Haare 

waschen, sowie dem  

An-/Ausziehen von Kompressionsstrümpfen.  

 

 

 



 
 

 

Palliative Pflege 

Erfahrene und qualifizierte Mitarbeitende helfen Menschen mit 

unheilbaren, lebensbedrohlichen und chronisch fortschreitenden 

Krankheiten eine bestmögliche Lebensqualität zu erhalten. Die Spitex 

Glattal arbeitet im Bedarfsfall eng mit der Palliaviva zusammen. Diese 

bildet mit ihrem spezialisierten Fachwissen und wertvoller Erfahrung 

die ideale Ergänzung. 

Ambulante psychiatrische Pflege 

Psychisch krank sein bedeutet heute leider immer noch, auch mit 

gewissen Vorurteilen der Gesellschaft zu kämpfen. Betroffene fühlen 

sich oftmals alleine, hilflos und im Stich gelassen. Ihre Angehörigen sind 

immer wieder überfordert und machtlos. Unsere Aufgabe ist es, Sie und 

Ihre Angehörigen nach dem Prinzip «Hilfe zur Selbsthilfe» bei Ihren 

individuellen Herausforderungen zu unterstützen.  

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

 

Wundambulatorium 

 

Seit September 2021 betreibt die Spitex Glattal ein 

Wundambulatorium, wo Kund:innen mit Wunden aller Art betreut 

werden. Unsere Wundexpert:innen sorgen für eine optimale 

Behandlung. Dabei ist uns eine gute Zusammenarbeit zwischen der 

Ärzteschaft, den Spitälern, den Pflegefachpersonen sowie den 

Kund:innen besonders wichtig.  

Schwerpunktbereiche 

• Akute Wunden (Operation und Schürfwunden) 

• Chronische Wunden 

• Wundheilungsstörungen 

• Diabetische Wunden 

• Tumorwunden, Abszesse, Verbrennungen, Dekubitus 

• Unterdrucktherapie 

• Hautpflege 

• Kompressionsverband 

• Wundkontrolle und Wundversorgung nach Operationen 

• Débridement 

 

Anspruch auf unsere Dienstleistung 

Um unsere Dienstleistung in Anspruch zu nehmen, benötigen Sie einen 

ärztlichen Spitex-Auftrag. Wir stehen in kontinuierlichem Austausch mit 

der Hausärztin oder dem Hausarzt. 

 



 
 

 

Hauswirtschaft 

 

Die Spitex Glattal begleitet und unterstützt Menschen bei alltäglichen 

hauswirtschaftlichen Aufgaben, die aufgrund gesundheitlicher 

Einschränkungen nicht mehr selber bewältigt werden können. Dazu 

gehören die wöchentlichen hauswirtschaftlichen Arbeiten, die 

Kleiderpflege oder die Unterstützung beim Einkaufen. Die Rechnung ist 

direkt bei der Spitex zu begleichen und anschliessend kann eine 

Kostenbeteiligung bei der Kranken oder Unfallversicherung angefordert 

werden, sofern eine entsprechende Zusatzversicherung vorhanden ist.  

 

Spitex Plus+ 

 

Als Ergänzung zu den Dienstleistungen der Spitex Glattal bieten wir 

Ihnen zusätzliche massgeschneiderte Leistungen und Unterstützungen 

an. Die Kosten dafür müssen selber bezahlt werden. Eventuell 

übernimmt eine Zusatzversicherung einen Teilbetrag. Die Kosten 

variieren zwischen CHF 50 und CHF 95 / Stunde. In folgenden Bereichen 

bieten wir diverse Zusatzleistungen an.  

• Sicherheit  

• Haushalt  

• Begleitung und Betreuung 

• Wohlbefinden und Gesundheit  

• Logistik und Treuhanddienst 



 
 

 

Pflegende Angehörige 

 

Gehören auch Sie zu den unzähligen pflegenden Angehörigen in der 

Schweiz, die unermüdlich für Ihre Liebsten sorgen? Unter der 

Voraussetzung über einen abgeschlossenen Kurs Pflegehelfende SRK zu 

verfügen oder der Bereitschaft diesen innerhalb eines Jahres 

abzuschliessen, bzw. eine andere pflegerische Ausbildung zu besitzen, 

können Sie bei der Spitex Glattal angestellt werden.  

Weshalb sollen Sie sich als pflegende Angehörige bei der Spitex Glattal 

anstellen lassen?  

• Einbettung in ein Fachteam  

• Soziale Absicherung  

• Chancen auf dem Arbeitsmarkt  

• Anrechnung für den Bildungsweg 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Mahlzeitendienst 

 

Ist es Ihnen vorübergehend oder generell nicht mehr möglich Ihre 

tägliche Mahlzeit selber zuzubereiten? Auf Bestellung liefern wir Ihnen 

täglich ein warmes Mittagessen nach Hause. Die Anzahl an Mahlzeiten 

die pro Tag geliefert werden kann ist jedoch beschränkt. Ausschliesslich 

Personen aus Dietlikon, Wangen-Brüttisellen und Wallisellen können in 

den Genuss des Mahlzeitendienstes kommen. 

Kostenpunkt pro Mahlzeit  

• Gemeinde Dietlikon / Wangen-Brüttisellen  CHF 18.00 

• Stadt Wallisellen     CHF 19.80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Notfallknopf 

 

Mit dem Spitex-Notruf sind Sie jederzeit auf Knopfdruck mit der 

Notrufzentrale verbunden. Qualifizierte Mitarbeitende helfen Ihnen 

weiter und alarmieren je nach Situation Personen in Ihrem Umfeld, die 

Spitex oder den Rettungsdienst. Das Angebot besteht für alle 

Einwohner:innen der Gemeinden Dietlikon, Wangen-Brüttisellen und 

der Stadt Wallisellen.  

 

Unser Team 

 

Alle Pflegenden verfügen entweder über einen Abschluss als 

diplomierte Pflegefachperson HF oder FH, über ein eidgenössisches 

Fähigkeitszeugnis als Fachfrau/Fachmann Gesundheit (FaGe) oder über 

langjährige Erfahrung als Pflegehilfe. Mit dem Zertifikat des Lehrganges 

«Hauswirtschaft und Betreuung SRK» zeichnen sich die Mitarbeitenden 

der Hauswirtschaft in den Fachbereichen Hygiene und Reinigung, 

Wäscheversorgung, sowie Ernährung und Betreuung aus.  

 

 

 

 

 



 
 

 

Bildung 

 

Wir engagieren uns in der Ausbildung und leisten damit einen Beitrag 

für die Zukunft der Pflege, die Lernenden und Studierenden sind die 

Fachleute von Morgen. Wir bieten den Lernenden und Studierenden 

eine fachgerechte Ausbildung, einen kompetenzgerechten Einsatz 

sowie fundierte Unterstützung in der Praxis.  

Wir bilden aus 

• Fachfrau/Fachmann Gesundheit EZF (FaGe) 

• Diplomierte Pflegefachperson HF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Mitglied werden und Spenden  

 

Werden Sie Mitglied der Spitex Glattal und profitieren Sie von einem 

Rabatt auf unsere Hauswirtschaftsleistungen. Als Vereinsmitglied tragen 

Sie aktiv zum Wohle Ihrer Gemeinde/Stadt bei.  

• Einzelmitgliedschaft    CHF 40.00 / Jahr 

• Familienmitgliedschaft   CHF 80.00 / Jahr 

 

 

Ihre Spende hilft!  

 

Mit Ihrer Spende unterstützen Sie die Arbeit einer Non-Profit-

Organisation zum Wohle der Bevölkerung.  

 

Unser Spendenkonto  

Postcheckkonto IBAN: CH90 0900 0000 6108 5719 0 

 



 
 

 

 

 

 

 


