
23.03.2026

24.03.2026

25.03.2026

26.03.2026

27.03.2026

28.03.2026

 

29.03.2026

Mahlzeitendienst Spitex Glattal
23.03.2026 - 29.03.2026

Menü CHF 18.00 inklusive Salat und Suppe

Telefon 044 835 12 12

Freitag

Rüeblisuppe

Salat

Montag

Gurken-Honig-Senfsuppe

Salat

Dienstag

Gemüsesuppe

Salat

Fleischkäse auf Rösti mit 

Raclettekäse überbacken 

Menü Alternative 1

Sonntag
Rindbouillon oder Tagessuppe

Geschmorte Rindsbrust mit geschmorten Wirz und Schupfnudeln

Dessert

Samstag

Tomatensuppe

Salat

Spaghetti Carbonara 

Mittwoch

Salat

Liebstöckelsuppe

Salat

Donnerstag

Petersilienwurzelsuppe

Alternative 1 Alternative 2

Pouletknusperli mit 

Süsskartoffeln frites, 

Tagesgemüse und Curry-

Honig-Dip

Birchermüsli

Hacktätschli mit Rotweinsauce 

Kartoffelstock und 

Wurzelgemüse

Pouletknusperli mit 

Süsskartoffeln frites, 

Tagesgemüse und Curry-

Honig-Dip

Alternative 2

Pouletknusperli mit 

Süsskartoffeln frites, 

Tagesgemüse und Curry-

Honig-Dip

Birchermüsli

Bauern Cervelat mit Pommes 

frites und Blumenkohl

Pouletknusperli mit 

Süsskartoffeln frites, 

Tagesgemüse und Curry-

Honig-Dip

Birchermüsli

Menü Alternative 1 Alternative 2

Birchermüsli

Menü 

Pouletschenkelsteak mit 

Zitronenrisotto und Rüebli

Menü Alternative 1 Alternative 2

Menü Alternative 1 Alternative 2

Gebratenes Felchenfilet mit 

Senfsauce Mangold und Reis

Pouletknusperli mit 

Süsskartoffeln frites, 

Tagesgemüse und Curry-

Honig-Dip

Birchermüsli


