
11.05.2026

12.05.2026

13.05.2026

14.05.2026

15.05.2026

16.05.2026

 

17.05.2026

Mahlzeitendienst Spitex Glattal
11.05.2026 - 17.05.2026

Menü CHF 18.00 inklusive Salat und Suppe

Telefon 044 835 12 12

Freitag

Tomatensuppe

Salat

Montag

Marronisuppe

Salat

Dienstag

Gemüsesuppe

Salat

Älplermagronen mit 

Zwiebelschwitze und Apfelmus 

Menü Alternative 1

Sonntag
Rindsbouillon oder Tagessuppe

Rosa gegarte Rindsmocken mit Rotkohl und Spätzli

Dessert

Samstag

Hafersuppe mit Gemüse

Salat

Ghackets mit Hörnli und Apfelmus

Mittwoch

Salat

Parmesansuppe

Salat

Donnerstag

Spargelcremesuppe

Alternative 1 Alternative 2

Weisser Spargel mit 

Rohschinken
Birchermüsli

Hacktätschli mit 

Wurzelgemüse und 

Kartoffelstock

Weisser Spargel mit 

Rohschinken

Alternative 2

Weisser Spargel mit 

Rohschinken
Birchermüsli

Schweinsragout mit grünen 

Spargel und Champignons mit 

Röstikroketten

Weisser Spargel mit 

Rohschinken
Birchermüsli

Menü Alternative 1 Alternative 2

Birchermüsli

Menü 

Pouletbrust mit Estragonsauce 

mit Bärlauch Risotto und 

Rüebli

Menü Alternative 1 Alternative 2

Menü Alternative 1 Alternative 2

Zanderfilet auf 

Rahmsauerkraut und 

Salatkartoffeln

Weisser Spargel mit 

Rohschinken
Birchermüsli


