
20.10.2025

21.10.2025

22.10.2025

23.10.2025

24.10.2025

25.10.2025

26.10.2025

Mahlzeitendienst Spitex Glattal
20.10.2025-26.10.2025

Menü CHF 18.00 inklusive Salat und Suppe

Telefon 044 835 12 12

FR

Kichererbsensuppe

Salat

MO

Gemüsesuppe

Salat

DI

Kürbissuppe

Salat

Gnocchi mit Bolognaise

Menü Alternative 1

SO
Rindsbouillon oder Tagessuppe

Kalbsbraten mit Krawättli und Rosenkohl

Dessert

SA

Lauchsuppe

Salat

Heisser Schinken mit Kartoffelsalat

MI

Salat

Rote Linsensuppe

Salat

DO

Rüeblisuppe

Alternative 1 Alternative 2

Schweinspfeffer mit Spätzli 

Rotkraut und Marroni
Birchermüsli

Rindsgulasch mit Spätzli 

und Gemüse

Schweinspfeffer mit Spätzli 

Rotkraut und Marroni

Alternative 2

Schweinspfeffer mit Spätzli 

Rotkraut und Marroni
Birchermüsli

Pouletgeschnetzeltes mit 

Rösti und Rüebli

Schweinspfeffer mit Spätzli 

Rotkraut und Marroni
Birchermüsli

Menü Alternative 1 Alternative 2

Birchermüsli

Menü 

Geräucherter Schweinshals 

mit Sauerkraut und 

Salzkartoffeln

Menü Alternative 1 Alternative 2

Menü Alternative 1 Alternative 2

Schlemmerfilet Bordelaise 

mit Reis und Fenchel

Schweinspfeffer mit Spätzli 

Rotkraut und Marroni
Birchermüsli


